
           

 

          

 

 

 



 



 

節分の日、1 階 2 階
それぞれに分かれて
節分を行いました。
邪気を払い、無病息
災を願いながら、豆
の代わりのボールを
鬼めがけて投げてい
ました。 

鬼は外～！ 

福は内～！ 

それ当たれ～ 

無病息災 



日差しが春の訪れを告げる頃となりました。今年の冬は暖冬となり、
寒暖差も激しかったように思います。体調も崩しやすくなりますが、入
居者の皆様は感染症等にかかることなく過ごすことが出来ました。日中
は段々と気温も上がってきますが、昼夜の寒暖差はまだあるため、引き
続きインフルエンザや風邪の予防対策を徹底し、手洗いやうがいの励行
を行ってまいります。 
ご意見やご要望がございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

 
                 

～グループホーム職員一同～ 

山本 みちよさん（95 歳） 


